Subjekt:
1CO:
Adresa:

Spravna rada:

Dozorna rada:

Riaditel’:

2 PNMI

48 45" 15" N, 21" 56" 20" E

Vyrocna sprava o ¢innosti a hospodareni

zarok 2014

Psychiatrickd nemocnica Michalovce, n. o.
35581000

Areal psychiatrickej nemocnice, Stranany
071 01 Michalovce

PhDr. Cubica Roskova, predseda

MUDr. Peter Salamon, podpredseda

Ing. Tomas Bugel, ¢len do 31.1.2014

PhDr. Tatiana Hrindova, ¢len do 27.2.2014
RNDr. Lydia Sidivarova, ¢len

MUDr. Stanislav Tomov¢ik, ¢len od 28.2.2014
PhDr. Milan Brdarsky, ¢len od 18.12.2014

Ing. Juraj NaScak, predseda
Bc. Jozef Janosko, ¢len

MUDir. FrantiSek Zitricky, ¢len

Ing. Vladimir Lesnik



Psychiatricka nemocnica Michalovce, n. 0. — Vyro¢na sprava o ¢innosti a hospodareni za rok 2014 str. 2/23

Psychiatrickd nemocnica Michalovce, n. 0. bola zapisana do registra neziskovych
organizacii Krajskym tradom v KoSiciach, odbor vSeobecnej vnutornej spravy
a zivnostenského podnikania podla § 9 ods. 2 zak. ¢. 213/1997 Z. z. o neziskovych
organizaciach poskytujucich vSeobecne prospesné sluzby rozhodnutim o registracii
pod ¢. OVVS/20/2004 k 1. aprilu 2004.

Predmetom c¢innosti Psychiatrickej nemocnice Michalovce, n. o. je poskytovanie
zdravotnej starostlivosti a socialnej pomoci pacientom a klientom postihnutym psychickymi
chorobami a poruchami. Neziskova organizacia moZze podnikat’ podla osobitnych predpisov
za podmienky, Ze touto Cinnostou sa dosiahne ucelnejSie vyuzitie jej majetku a nebude
ohrozena kvalita, rozsah a dostupnost sluzieb, pre ktoré bola zalozena. VedlajSou
hospodarskou ¢innost’ou dosahuje neziskova organizacia ucelnejsie vyuzitie svojho majetku.

Neziskové organizdcia hospodari podl'a schvéaleného rozpoctu. Rozpocet neziskovej
organizacie obsahuje vSetky rozpoctované prijmy a vydavky, priCom sa zostavuje a schvaluje
na prislusny kalendarny rok.

Uznesenim Spravnej rady ¢. 19/2010 bol schvaleny Organiza¢ny poriadok platny od
1. decembra 2010. Psychiatrickd nemocnica Michalovce, n. o. je ¢lenend na:

e Usek riaditela,

o Usek lie¢ebno-preventivne;j starostlivosti,
o Usek osetrovatel'stva,

e Domov socialnych sluzieb,

e Usek ekonomiky a personalistiky,

o Usek prevadzky a technického zabezpedenia.
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Usek riaditel’a

Usek riaditela komplexne zabezpecCuje organizacné a administrativne zazemie
pre ¢innost’ organizacie.

Usek riaditel'a tvoria referaty sekretariatu, systému manaZérstva kvality, pravnych
sluzieb, informatiky, zdravotnej Statistiky, poskytovania informécii pre verejnost, ochrany
osobnych udajov a spravy registratiry.

Usek lie¢ebno-preventivnej starostlivosti a Usek oSetrovatel’stva

Usek lietebno-preventivnej starostlivosti a Usek oSetrovatel'stva tzko spolupracuju
na zabezpedovani zdravotnej starostlivosti. Usek lie¢ebno-preventivnej starostlivosti riadia
primari oddeleni, ktori planuja, organizuji a kontroluji zabezpecenie lieCebno-preventivnej
starostlivosti a terapeutického procesu v ramci neziskovej organizacie. Usek osetrovatel'stva
riadi namestnik pre Usek oSetrovatelstva, ktory priamo zodpovedd za odbornu Grovei
poskytovania oSetrovatel'skej starostlivosti.

Ulohou usekov lie¢ebno-preventivnej starostlivosti a o$etrovatel'stva je zabezpecovat
zdravotnu starostlivost’ v tychto oblastiach:

e 16Zkova starostlivost’,
e Specializovand ambulantnd starostlivost’,
e spolo¢né vySetrovacie a lie¢ebné zlozky,

e liecebna vyziva a stravovanie.

Usek oSetrovatel'stva realizoval Styri semindre na miestnej Urovni, kde odznelo
Sestnast’ odbornych tém. Tieto seminare su zhodnocované kreditmi pre zabezpecenie
sustavného vzdelavania sestier.

V juni 2014 lekari, psycholégovia a tri sestry absolvovali Studijny program sustavného
vzdelavania ,,Neodkladna podpora zivotnych funkcii®.

Na doporucenie Regiondlneho uradu verejného zdravotnictva pracovnici 16zkovych
oddeleni, spolo¢nych vysSetrovacich a liecebnych zloziek a Oddelenia lieCebnej vyzivy
a stravovania absolvovali v novembri 2014 edukaciu v stvislosti s epidémiou Eboly.

V roku 2014 dve sestry ukoncCili a piat sestier bolo novozaradenych do
Specializovaného odboru oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii.
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Lozkova starostlivost’
Lozkova starostlivost’ je poskytovana na troch oddeleniach:

e Akutnom psychiatrickom oddeleni 1,
e Akutnom psychiatrickom oddeleni 2,
e Akutnom detskom psychiatrickom oddeleni.

Vsetky jednotky oddeleni st koedukované a pracuju komunitnym systémom prace.
Liecebny proces je realizovany biologickou a psychoterapeutickou formou a rehabilitaénymi
a ergoterapeutickymi ¢innostami. Pre skvalitnenie diagnostiky sa vyuziva Siroké spektrum
vySetrovacich Skalovacich metdd. Sucastou biologickej formy liecby je farmakoterapia
a elektrokonvulzivna lieCba. Farmakoterapia je pacientom ordinovana v sulade s najnovSimi
odporucaniami. Elektrokonvulzivna liecba je vykonavand na modernom pristroji v narkdze
za Ucasti anestezioldga.

Pri praci s pacientom je vyuzivana skupinova aj individualna psychoterapia. Sucastou
terapeutickych programov st psychohry, biblioterapia a relaxacné techniky. Pre zlepSenie
spoluprace a informovanosti pacienta sa realizuje edukacia podla diagnostickych skupin.
Cielom psychoterapeutickych a resocializatnych aktivit je znizenie relapsov a poctu
chronifikovanych stavov.

Pracovnici sa pri vykone svojho povolania riadia etickymi zdsadami zdravotnickeho
pracovnika, reSpektujii prava pacienta.

Na l6zkovych oddeleniach Psychiatrickej nemocnice Michalovce, n. o. bolo v roku
2014 hospitalizovanych 2 597 pacientov, ¢o je o 7 viac oproti predchadzajicemu roku.
Priemerna oSetrovacia doba 31 dni je oproti predchadzajucemu roka nizsia o 1 oSetrovaci den.
V roku 2014 oddelenia vykdzali spolu 80 520 oSetrovacich dni, ¢o je oproti
predchédzajucemu roku pokles o 1 709 oSetrovacich dni.

02009 22010 @2011 m2012 m2013 02014
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Akutne psychiatrické oddelenie 1 tvoria:

1) Jednotka A — jednotka zvySenej psychiatrickej starostlivosti,

2) Jednotka B — jednotka liecby akutnych psychotickych portch,

3) Jednotka C — jednotka liecby afektivnych poruch,

4) Jednotka D — jednotka liecby psychoreaktivnych a psychosomatickych portch,

5) Denny stacionar — jednotka s dennou formou starostlivosti.

Akutne psychiatrické oddelenie 1 pracuje pod vedenim primdra MUDr. Petra
Salamona. Na oddeleni pracuje spolu osem lekarov, dvaja klinicki psychologovia, tridsatdva
sestier, dvaja zdravotni asistenti, Styria sanitdri, jeden administrativny pracovnik a pat
pomocnic. Styria lekari maju plnt $pecializaciu, traja lekari pokra¢uju priebeZne v priprave
na tto Specializaciu.

Oddelenie poskytuje Specializovani psychiatricki  starostlivost pre dospelych
pacientov od 18 do 60 rokov. Oddelenie je rozdelené na Styri samostatné jednotky a Denny
stacionar. Toto roz¢lenenie napoméha moznosti poskytovat’ diferencovanu a Specializovanti
starostlivost a tieZ v neposlednom rade zlepSuje celkové prostredie a pohodlie
pre hospitalizovanych pacientov.

Jednotka A — sluzi predovSetkym pre neplanované akutne prijmy pacientov, Casto
privazanych vo vecCernych a noc¢nych hodindch, posddkou RZP v doprovode policie,
pre ohrozovanie seba alebo okolia, aj pocas intoxikacie alkoholom pripadne drogami. Tychto
pacientov je nasledne potrebné detoxifikovat a po odozneni intoxikacie diferencidlnou
diagnostikou zhodnotit’” ich stav. TaktieZ sa sem prijimaju pacienti s kombinovanymi
psychickymi ale aj zavaznej$imi telesnymi chorobami a akutne recidivy psychoéz. Takito
pacienti vyZaduji zvySenu opateru aj dohl'ad, €o je zohl'adnené aj v posilnenom persondlnom
vybaveni tejto jednotky. Aj preto je jednotka vybavend zvySenym poctom persondlu a d’al$imi
bezpecnostnymi prvkami. Sestry v sluzbe maju k dispozicii zvolavaci systém, pomocou
ktorého si v pripade potreby rieSenia krizovej situdcie, dokazu operativne privolat’
pracovnikov z inych oddeleni. Pohybovy rezim tejto jednotky je uzavrety. Po upokojeni
a zlepSeni spoluprace su pacienti, najcastejSie po niekol’kych dnoch, prekladani na prislusné
Specializované jednotky.

Jednotka B — sluzi ako prijimacia jednotka pre psychické poruchy so zavaznejSimi
poruchami myslenia, vnimania, emotivity, k ich blizSej diagnostike a nastaveniu liecby. Pocas
pobytu pacienta na Jednotke A a Jednotke B sa vicSinou realizuje aj biologicka,
elektrokonvulzivna liecba, ak si to stav vyzaduje. Rezim jednotky je polootvoreny,
aby po zlepSeni stavu uz bolo mozné pacienta zaradit do rdznych Cinnostnych
a terapeutickych aktivit. Po diferencialnej diagnostike a ¢iasto€nom zlepSeni stavu su pacienti
zviacsa na dolieCenie prekladani na Jednotku C alebo Jednotku D.

Jednotka C — slazi na lieCenie pacientov s poruchami z okruhu schizofrénie a inych
psychoz a s organickymi poruchami. Jednd sa uz o spolupracujucich pacientov, ktori maju
volny pohyb a okrem medikacie, vizit a komunity na oddeleni sa uz mézu zacastnovat’
aj roznych dalSich aktivit — skupinovej psychoterapie, edukécii, pracovnych aktivit,
arteterapie, muzikoterapie, lieCebnych cviceni a rehabilitacie.
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Jednotka D — slizi na lieCenie pacientov s reaktivnymi stavmi, s Uzkostnymi
a panickymi poruchami, so psychosomatickymi stavmi, s poruchami emdocii, predovsetkym
depresivnymi stavmi, ¢i uz tzv. endogénnymi alebo z okruhu neuréz. Okrem
medikament6znej terapie sa kladie doraz na psychoterapiu individudlnu a skupinovil, nacvik
spravneho dychania, relaxacii a na primerani edukéciu o pri¢indch poruchy a jej liecbe
1 prevencii, sezonne sa vyuziva sa aj lieCba svetlom.

Denny staciondr umoziiuje intenzivnejSiu liecbu ambulantnych pacientov
so zhorSenym zdravotnym stavom, ako prevenciu hospitalizacie. Zaroven umoziuje
poskytovat’ kontrolovani dlhodobt udrziavaciu liecbu u zavaznych pacientov s recidivami v
anamnéze. V neposlednom rade umoziuje doliecit’ pacientov, ktori st z hospitalizacie uz
prepusteni, no ich stav si eSte vyzaduje zvySenu psychiatrick(l starostlivost. V dennom
stacionari pracuje lekar, psycholog a dve sestry. Program dia pozostava z vizity, komunity,
psychoterapie, nacviku relaxacie a d’alSich vlastnych volite'nych aktivit.

V roku 2014 bolo na Aktutnom psychiatrickom oddeleni 1 hospitalizovanych 1 334,
pacientov, ¢o je o 40 viac oproti predchadzajucemu roku. Priemerna oSetrovacia doba v roku
2014 bola 25 dni, ¢o je o dva dni krat$ia, ako v roku 2013. Vysoké bola aj obsadenost’ 16zok —
93,13 %.

Akutne psychiatrické oddelenie 2 tvoria:

1) Jednotka GP1 — jednotka liecby gerontopsychiatrickych portich na organickom
podklade,

2) Jednotka GP2 — jednotka lie€by gerontopsychiatrickych poruch bez organického
podkladu ako aj emo¢nych a psychotickych portch,

3) Jednotka RO — jednotka liecby rezistentnych psychiatrickych porach a ochrannej liecby,
4) Jednotka Z — jednotka liecby zavislosti.

Akutne psychiatrické oddelenie 2 pracuje pod vedenim primarky MUDr. Eriky
Rusinovej. Na oddeleni bolo zamestnanych sedem lekarov, dvaja psychologovia,
dvadsatpdt sestier, devdt zdravotnych asistentov, osem sanitarov, jeden administrativny
pracovnik a pat’ pomocnic.

Oddelenie poskytuje Specializovani psychiatricki  starostlivost pre dospelych
pacientov starSich ako 60 rokov, pacientov, ktori maju sidom nariadentt ochrannu liecbu
a pacientov so zavislostou od alkoholu a inych psychotropnych latok. Pacienti st prijimani
na doporucenie ambulantnych psychiatrov, akutne stavy aj cestou RZP ¢i RLP.

Liecba na  AkaGtnom  psychiatrickom  oddeleni 2  zahfia  moderné
psychofarmakologické, biologické a psychoterapeutické postupy. Sucastou liecebného
procesu u pacientov je vyuzitie celého spektra vySetrovacich Skélovacich metéd a pouzitie
modernych psychofarmdk (antipsychotik, antidepresiv, prokognitiv, stabilizatorov nalady
a anxiolytik) s priaznivym profilom vedl'aj$ich uc¢inkov.

S cielom zefektivnenia oSetrovatel'skej starostlivosti, zlepSenia oSetrovatel'skych
intervencii a multidisciplindrnej spoluprace sa zacala realizovat sesterskd vizita

na jednotlivych jednotkdch podl'a harmonogramu.
G,
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Sucastou terapeutického programu na Akatnom psychiatrickom oddeleni 2
je aj komunitnd rezimova liecba, biblioterapia, autogénny tréning, hudobno relaxac¢né
cvic¢enia, edukdcia pacientov s Alzheimerovou demenciou, panickou poruchou, depresiou,
psychozou a zavislostou. Realizuju sa tiez edukacie pre pribuznych pacientov s demenciou.
Pribuzni ocenuju, ze maji moznost' ziskat’ informacie o ochoreni a odpovede na praktické
otazky ohl'adom starostlivosti o pacientov.

Jednotka GP1 — na jednotke su hospitalizovani pacienti s Alzheimerovou demenciou
stredného atazkého stupnia. Po prijati sa ukazdého pacienta vypracuje test MMSE,
na zaklade ktoré¢ho sa zisti stupenn demencie. Prostrednictvom Barthelovej testu je ur¢ovany
stupen sebestacnosti pacienta, Nortonovou Skalou je posudzované riziko vzniku dekubitov
a prostrednictvom hodnotiaceho nastroja na posudenie padu je detekované samotné riziko
padu. Pacientovi je naordinovana psychofarmakologickd lie¢ba a je zaradeny do skupiny na
kognitivny tréning. U pacientov su aplikované prvky pohybovej terapie, jemnej cievnej
gymnastiky a st vyuzivané jednotlivé metody bazdlnej stimulacie. Fyzioterapeuti denne
priamo na jednotke vykonéavaju rehabilitadcie u pacientov, mobilizacie a nacvik chddze podl'a
ordinécii lekara.

Jednotka GP2 — na jednotke st hospitalizovani pacienti s réznymi diagndézami:
Alzheimerovd demencia zacinajuceho a stredného stupna, depresie, uzkosti, zavislosti.
Pacienti maju ako sucast’ programu kognitivny tréning, rehabilitdciu, ergoterapie, edukécie,
skupinové a individudlne terapie so psychologom.

Jednotka RO — sluzi pacientom v chronickom $tadiu dusevnych ochoreni a pacientom,
ktorym je sidom nariadena ochrannd liecba. U pacientov prebieha resocializacia beznych
dennych Cinnosti, pacienti su vedeni k samostatnosti a zodpovednosti. Ciel'om
psychoterapeutickych a resocializa¢nych aktivit je znizenie relapsov a poctu chronifikovanych
stavov. V roku 2014 sa na jednotke zacalo aktivnejSie venovat’ relaxaénym sedeniam, rannym
rozcvickam a kondi¢nym cvi¢eniam, o ma pozitivnu odozvu zo strany pacientov.

Jednotka Z — realizuje lieCbu vSetkych druhov zavislosti, hlavne so zameranim
na zavislost od alkoholu. V programe st skupinové psychoterapie, relaxac¢né techniky,
psychohry, nacvik paméte. Pacienti st vedeni k zodpovednosti, sebakontrole, sebakritike
a budovani pevnej vole. Pacienti sa zucastiiuju aj edukacie na tému uzivania psychoaktivnych
latok, psychostimulancii a gamblingu.

V priebehu roka 2014 boli zrekonstruovana Jednotka RO a priestory pre zamestnancov
Akutneho psychiatrického oddelenia 2.

V roku 2014 bolo na Akatnom psychiatrickom oddeleni 2 hospitalizovanych 1024
pacientov, ¢o je o 98 menej oproti predchadzajicemu roku. Priemerna oSetrovacia doba bola
35 dni, €o je o 2 dni viac ako v minulom roku. Priemernd obloZnost bola 93,45 %.

Akutne detské psychiatrické oddelenie pracuje pod vedenim primdra
MUDr. Stanislava Tomovc¢ika. Na oddeleni boli zamestnani traja lekdri, jeden klinicky
psycholodg, jedna veduica sestra, dve socidlne sestry, pét’ sestier, jeden zdravotnicky asistent,
Styria sanitéri a dve pomocnice.

Na oddeleni je lie¢ené celé spektrum detskych psychiatrickych ochoreni a portch. Ide
o deti s vyvojovymi poruchami, psychotickymi poruchami, afektivnymi poruchami,
neurotickymi poruchami, Uzkostnymi poruchami, mentalnymi anorexiami a bulimiami,
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navykovymi rizikami, poruchami spravania, tikovymi poruchami, enurézou a enkoprézou,
a psychosomatickymi ochoreniami.

Pod vedenim lekarov, psychologa a sestier sa u deti dba na nacvik sebakontroly,
sebaovladania a veda sa k dodrziavaniu primeranych vzorcov spravania a k neagresivnemu
spravaniu. Deti st edukované o negativnych ucinkoch latkovych a nelatkovych zavislosti.
Pod vedenim psycholéga pacienti absolvuju individudlnu a skupinova psychoterapiu,
relaxdciu. V ramci diagnostiky oddelenie spolupracuje s detskym neurolégom. Deti
s poruchami recového prejavu st vedené logopédom. Pri Skolskej a vychovnej ¢innosti sa
uzko spolupracuje so Specialnymi pedagdégmi a vychovavatel'mi.

Pre deti si usporaduvané Sportové podujatia na ihriskach v aredli nemocnice. Pod
vedenim lieCebnych pedagdégov a sestier deti pripravili tématické kultirno-umelecké
podujatia. Vystpenia pri tychto prilezitostiach vedi deti k vacSej samostatnosti, rozvija sa ich
kreativita a schopnosti. V ramci aktivizacie deti absolvuju ergoterapie, muzikoterapiu,
biblioterapiu, arteterapiu, rehabilitacné cvicenia a terapeutické vychadzky v aredli. Vyrobky
a kresby deti prispievaju k skrasleniu oddelenia.

V roku 2014 bolo na Akutnom detskom psychiatrickom oddeleni hospitalizovanych
274,5 pacientov, ¢o je o 3,5 viac oproti predchadzajicemu roku. Priemernd oSetrovacia doba
bola 38 dni, ¢o je 0 2 dni menej oproti predchddzajicemu roku. Priemernd obloznost’ bola
95,62 %. Pocet oSetrovacich dni bol 10 470.

Specializovana ambulantna starostlivost’
Psychiatrické ambulancie zabezpecuju diagnostiku a liecbu vSetkych typov duSevnych
poruch, pricom udrziavaji tizky kontakt s 16zkovymi oddeleniami a dennym stacionarom.

Psychologické ambulancie vykonavaju psychologické vySetrenia za ti€elom diagnostiky
a diferencialnej diagnostiky najmé pre psychiatrické ambulancie.

Ambulancie Psychiatrickej nemocnice Pocet oSetreni voierg\?:::\i
Michalovce, n. o. v roku 2014 P
s rokom 2013
Psychiatrickd ambulancia 14 282 + 579
Detska psychiatricka ambulancia 3 665 -128
Psychologicka ambulancia 1253 +10
Detska psychologicka ambulancia 617 -78

Spoloc¢né vySetrovacie a lieCebné zlozky

Ulohou spoloénych vySetrovacich a liedebnych zloZiek je vySetrovanie pacientov,
biologického materialu a liecba pomocou Specializovanych vykonov a postupov. Spolo¢né
vysetrovacie a lieCebné zlozky tvoria:

e Radiodiagnostické oddelenie,
e (Oddelenie klinickej biochémie a hematolégie,
e Fyziatricko-rehabilita¢né oddelenie,

e (Oddelenie pracovnej terapie.
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Na Radiodiagnostickom oddeleni v roku 2014 nedoslo k rozsireniu $kély vysetreni,
pretoze sucasné rozpitie vysetreni je dostacujuce. Cinnost’ oddelenia zabezpecuje jeden lekar
a traja rontgenologicky laboranti.

Na oddeleni klinickej biochémie a hematologie sa vykonava Siroké Skala vySetreni,
ktoré su k dispozicii pre vySetrenie pacientov nemocnice a pacientov ambulancii. V roku 2014
nedoslo k rozsireniu Skaly vysSetreni, pretoze sucasné rozpdtie vySetreni je dostacujuce.
Cinnost’ oddelenia zabezpeduje jeden lekér a dvaja laboranti.

Fyziatricko-rehabilitacné oddelenie poskytuje komplexnt rehabilitaént starostlivost’
pacientom 16zkovych oddeleni, klientom DSS a ambulantnym pacientom odoslanym na
vysetrenie odbornym lekarom. Z prostriedkov rehabiliticie sa vyuziva kinezioterapia,
hydrokinezioterapia, fyzikdlna terapia a ergoterapia, ktoré maju charakter podpornej liecby
psychickych ochoreni. Kinezioterapia sa prevadza individualne alebo skupinovo podla
harmonogramu skupinovych cviceni s cielom aktivizacie pacienta. Z pasivnych procedur
fyzikalnej terapie sa na oddeleni aplikuje elektroterapia, termoterapia, mechanoterapia,
fototerapia a hydroterapia.

Cinnost’ oddelenia zabezpeduje jeden lekar a traja fyzioterapeuti. Jeden fyzioterapeut
ukon¢il v roku 2014 Specializovany odbor — fyzioterapia porich centralneho nervového
systému.

Oddelenie pracovnej terapie (ergoterapie) zabezpeCuje Cinnosti realizované
terapeutmi v ergoterapeutickych dielinach — tkacskej, keramickej, ruénych prac a v zdhrade.
Umelecké aktivity sG obsahom muzikoterapie a arteterapie. Cinnosti su tématicky
prispdsobené rocnym obdobiam a tradicidm. Vyrobky pacientov st odovzdavané do vystavnej
miestnosti.

Oddelenie lie¢ebnej vyZivy a stravovania

Liecebna vyziva je sucastou lieCebno-preventivnej starostlivosti, ktord vyznamne
ovplyviiuje lieCebny proces a tym napomdaha k navrateniu a upevneniu zdravia. Lieebnil
vyzivu a stravovanie zabezpecuju lekar, diétne sestry, Séfkuchar, kuchari, pomocny personal
a prevadzkovy personal.

Na Oddeleni lieCebnej vyzivy a stravovania bolo v roku 2014 pripravenych 391 486
hlavnych jedal, €o je o 46 436 viac oproti predchddzajicemu roku.

Domov socialnych sluzieb (DSS)

Ulohou domova socialnych sluZieb je poskytovat’ komplexnu starostlivost’ klientom
s diagn6zou schizofrénia s ohl'adom na ich individualne potreby a stupen odkazanosti.

Odborné ¢innosti su zabezpecené socialnou pracovnickou DSS (socialne poradenstvo),
ergoterapeutmi (socialna rehabilitacia), sestrou a zdravotnickymi asistentami (oSetrovatel'ska

starostlivost’).
SePNMI
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Ubytovanie je zabezpeCené v dvoch 1-16zkovych, siedmich 2-16zkovych a troch
3- l6zkovych izbach.

Postrehy, poziadavky a ndmety zo strany klientov na zvySovanie kvality Zivota
a zvySovanie kvality poskytovanych sluzieb v zariadeni st predkladané prostrednictvom troch
zastupcov volenych komunitou zariadenia.

Vsetky ¢innosti realizované zamestnancami v DSS st vykonavané v sulade s etickymi
principmi a v sulade s pravami na ochranu sukromia klienta.

V roku 2014 bola zabezpeCovana socialna sluzba dvadsiatim piatim klientom
s diagnézou schizofrénia so stupiiom zdravotného postihnutia a socidlnej odkazanosti pat’
a Sest’.

Pocas celého roka 2014 sa s prijimateI'mi socialnej sluzby pracovalo v sulade
individudlnymi rozvojovymi planmi, realizovali sa socidlno-terapeutické intervencie
predovsetkym na aktivizaciu a samostatnost v beznom zivote. Stcastou denné¢ho programu
bola ergoterapia, arteterapia, muzikoterapia, biblioterapia, nacvik a realizdcia relaxa¢nych
technik, ndcvik socidlnych zru¢nosti. V zrekonStruovanych priestoroch kuchynky
si pod dohl'adom personalu klienti zhotovovali jednoduché jedla. V rdmci programu
destigmatizacie a resocializacie pravidelne navstevovali kultirne podujatia a vystavy
organizované¢ Mestskym kultirnym strediskom Michalovce, Zemplinskym osvetovym
strediskom, Zemplinskym muzeom a Zemplinskou kniznicou Gorazda Zvonického.
K vol'noCasovym aktivitdm patrili spolo¢enské hry, Sportova ¢innost’, navsteva Sportovych a
kultarnych podujati.

V priebehu roka bola zrealizovana rekonstrukcia priestorov DSS.

Usek ekonomiky a personalistiky

Ulohou Useku ekonomiky a personalistiky je komplexne zabezpeéit vsetky
ekonomické agendy, uctovné a finan¢né operacie, tvorbu a vyhodnocovanie finanéného planu,
pokladniéné operécie a s tym stvisiace €innosti, centrdlne spracovdvanie mzdovej agendy
a ¢innosti suvisiace s prijatim, zmenami dohodnutych pracovnych podmienok a skoncenim
pracovného pomeru. Plnenie uloh v oblasti ekonomiky zabezpecuje Referat tctovnictva,
rozpo¢tu a financovania, Referdt pre styk s poistoviiami, Pokladna, Referat operativnej
evidencie majetku. Plnenie uloh v oblasti personalistiky zabezpecuje Referat personalistiky
a Referat miezd.

Usek prevadzky a technického zabezpeenia

Do Useku prevadzky a technického zabezpecenia su zahrnuté riadiace cinnosti,
ktorymi sa vytvaraji hospodarsko-spravne a materidlovo-technické a prevadzkové podmienky
pre plnenie tloh neziskovej organizacie.

Plnenie uloh Useku zabezpecuju Referdt bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci
a poziarnej ochrany, Referat dopravy, Referat spravy arealu a budov, Referat materialno-
technického zasobovania a skladovania, Referat Udrzby a technickych cinnosti, Referat

energetiky a vodného hospodarstva.
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Eticka komisia

Pri Psychiatrickej nemocnici Michalovce, n. o. pracuje etickd komisia. Je poradnym
organom riaditel'a zdravotnickeho zariadenia pri rozhodovani o etickych aspektoch
zdravotnickej starostlivosti, biomedicinskeho, klinického a experimentalneho vyskumu. Ma
pat’ ¢lenov. Predsedkynou je MUDr. Maria Krdmerova.

V roku 2014 bolo pit’ zasadnuti Etickej komisie. Boli schvalené dve klinické stadie
a patnast dokumentov k prebiehajucim klinickym stadiam. V roku 2014 sa nevyskytli ziadne
zavazné etické problémy, ktoré by vyzadovali prejednanie Etickou komisiou.

Hospodarenie

Na hospodarenie Psychiatrickej nemocnice Michalovce, n. 0. v roku 2014 ma najvacsi
vplyv stav zmluvnych podmienok a ohrani¢ené finanéné objemy za poskytovanie tstavnej
zdravotnej starostlivosti od nakupcov zdravotnej starostlivosti. Dopyt po vSeobecne
prospesnych sluzbach Psychiatrickej nemocnice Michalovce, n. o. aj v roku 2014 prevySoval
ponuku zmluvnych objemov od zdravotnych poistovni za thradu tejto starostlivosti.

Finan¢né prijmy za poskytovanie zdravotnej starostlivosti od zdravotnych poistovni
boli 0 97 164 € vyssie ako v roku 2013. Vynosy nezdravotnickej povahy boli porovnatel'né
srokom 2013. NajvyznamnejSiu cCast’ tychto vynosov tvorili dotacie a prispevky
za poskytovanie sluzieb socialnej pomoci v DSS, vynosy za dodavanie stravy pre cudzich
stravnikov, vynosy z prendjmu a zo sluzieb spojenych s ndjmom, ostatné trzby od fyzickych

a pravnickych osob a dary.

Celkové vynosy za rok 2014 boli vo vyske 4 444 028 €. Pri porovnani s rokom 2013
vzrastli o 14 632 €. Rozpocet na stranke vynosov bol naplneny na 101,54 %.

2014
Vynosy Hlavna Vedrajsia narast (+)/
(v celych €) &innost ho§Podars,ka Ipokles (-)
cinnost

Trzby z predaja sluzieb 3827 637 180 223 4 007 860 4017 770 -9910
— z toho od zdravotnych poistovni 3 697 542 3 697 542 3600 271 97 271
Aktivacia materialu a tovaru 661 661 348 313
Aktivacia vnutroorganizacnych sluzieb 32 642 32 642 32 805 -163
Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 52 495 52 495 70 329 -17 834
Ostatné pokuty a penale 33 33 0 33
Uroky 90 90 500 -410
Prijaté dary 28 917 28 917 43 273 -14 356
Iné ostatné vynosy 5 004 5 004 2537 2 467
Vynosy z najmu majetku 98 680 98 680 97 895 785
Prijaté prispevky od fyzickych os6b 2 400 2 400 2 349 51
Prispevky z podielu zaplatenej dane 683 683 1523 -840
Dotécie 214 563 214 563 160 067 54 496
Vynosy spolu 4165 125 278 903 4 444 028 4 429 396 14 632
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Vynosy Psychiatrickej nemocnice Michalovce, n.o. v roku 2014

: \\ Ostatné vynosy
Prenajom, dodanie stravy,
£

sluby spojené s najmom
T%

Aktivacia materalu, sluzieb a DD
majetku
2%

Poskytovanie sluzeb socialnej
pomoci v DSS
6%

Néklady celkom boli vo vyske 4 441 081 €, ¢o predstavuje narast o 28 487 € roku
2013 a podla planovanému rozpoctu boli naplnené na 101,69 %. Prekrocenim
rozpoctovanych vynosov v roku 2014 o 1,54 % sa iimerne zvysila aj ndkladova Cast’ rozpoctu.
Hospodarsky vysledok za rok 2014 predstavuje zisk vo vyske 2 947 €.

Materialové néklady v roku 2014 boli niz§ie oproti planovanému rozpoctu
v spotrebovanych ndkupoch materidlu na udrzbu majetku, na nadkup drobného hmotného
majetku, zariadenia a vybavenia rekonsStruovanych priestorov nemocnice, na nakup
Specidlneho zdravotnickeho materidlu a liekov pre tstavnu zdravotnu starostlivost’, potravin
a vSeobecného materidl. Celkovo boli materidlové néklady oproti roku 2013 nizSie
0 115 643 €. Pri obstaravani tovarov, prac a sluzieb sa, podobne ako v roku 2013, vyuzival
elektronicky aukény systém PROebiz.

Spotreba elektrickej energie v roku 2014 v mernych jednotkach predstavovala
1 139 757 kWh, ¢o je 030 039 kWh viac ako v roku 2013. Vo finan¢nom vyjadreni je to
0 15 511 € menej. Spotreba zemného plynu v roku 2014 bola 239 301 m’, 0 62 307 m® menej
ako v roku 2013, vo finan¢nom vyjadreni o 31 032 € menej ako v roku 2013. Celkova
spotreba vody v roku 2014 bola 43 182 m® ¢o je vo finanénom vyjadreni menej o 7 402 €
oproti roku 2013. Celkovo néklady za energiu a vodu boli v roku 2014 nizSie o 54 005 € ako
v roku 2013.

Nad rdmec rozpoctu na rok 2014, vzrastli celkové naklady na sluzby. Z nich najvacsiu
cast’ tvorili opravy dodavatel'skym spdsobom. Celkovo boli naklady na sluzby oproti roku
2013 vyssie o0 80 050 €.

Narast osobné¢ho nékladu v roku 2014 oproti roku 2013 bol spdsobeny narastom
priemernej] mzdy zamestnancov o 39,07 € na 756,61 €. Najvyssi narast bol v kategoérii
zamestnancov lekar. Priemerny eviden¢ny pocet zamestnancov prepocitany v roku 2014 bol
219,81, ¢o je 0 2,54 menej ako v roku 2013.
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Z d’alsich nakladov vyznamnu polozku tvorili miestne dane a poplatky, odpis majetku
a tvorba a zuctovanie opravnych poloziek.

2014 2013
Naklady i Vedlajsia narast (+)/
(v celych €) Lkl hospodarska Spolu Ipokles (-)
¢innost et

Spotreba materiglu 648 620 9 496 658 116 773 758 -115 643
Spotreba energie 210 922 158 256 369 178 423 183 -54 005
Opravy a udrziavanie 280 400 47 280 447 214 898 65 549
Cestovné 8 254 8 254 4049 4205
Naklady na reprezentaciu 426 426 473 -47
Ostatné sluzby 144 489 21326 165 815 155 472 10 343
Mzdové naklady 1 946 605 36 280 1982 885 1,906 099 76 786
Zakonné socidlne a zdravotné poistenie 673 548 11 250 684 798 659 801 24997
Ostatné socialne poistenie 1514 1514 1537 -23
Zakonné socidlne naklady 65 004 65 004 63 679 1325
Darni z nehnutelnosti 17 869 17 869 17 869

Ostatné dane a poplatky 37 37 46 9
Ostatné pokuty a penale 800 800 800
Manka a $kody 781 781 781
Iné ostatné naklady 39918 39918 5 950 33 968
Odpisy majetku 137 982 26 890 164 872 157 621 7 251
Tvorba a zadtovanie opravnych poloziek 350 350 28 154 -27 804
Dari z prijmov 17 17 13 4
Néklady spolu 4159 667 281 414 4 441 081 4412 603 28 478

Naklady Psychiatrickej nemocnice Michalovce, n.o. v roku 2014

-

s O Osobné naklady M
62%

m Ostatne naklady
5%

B Spotreba energie
8%
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Bilan¢na hodnota majetku vzrastla v netto vyjadreni o 43 141 €. Hodnota dlhodobého
hmotného a nehmotného majetku klesla o 18 383 €, hodnota zdsob, pohladavok, penazi
a ¢asového rozliSenia vzrastla o 61 524 €. Zveladenie dlhodobého majetku neziskovej
organizacie formou technického zhodnotenia, modernizacie, oprav a vybavenia zariadenim
bolo financované nad ramec zdkladnej amortizacie z finan¢nych rezerv z minulych obdobi.

Na zaklade Planov a ciel'ov pre rok 2014 a investi¢nych planov doslo v priebehu roka
k ndkupu a technickému zhodnoteniu majetku nemocnice vo vyske 146 490 €.

Obstarany dlhodoby majetok (v celych €) 2014

Izolaéné prekrytie streSného plasta budovy pracovne a starej kotolne 55 860
Komplexna rekonstrukcia 5. nadzemného podlazia — dvoch oSetrovacich jednotiek (Jednotka 52 495
RO, Domov socialnych sluzieb) a zazemia zamestnancov Akutneho psychiatrického oddelenia 2

Vymena jedného kotla v kotolni K1 monobloku hlavnej budovy 19 907
Rozsirenie dochadzkového systému o elektronicky pristupovy systém pre APO2 a ADPO 16 185
Zakupenie termokamery 1759
RozSirenie kamerového systému 284

Spolu 146 490

Z uvedenych aktivit sa na investiciach najvyznamnejSie podielala zasadna
rekonStrukcia a modernizacia 5. nadzemného podlazia monobloku nemocnice, na ktorom sa
nachadzaju Jednotka RO Akutneho psychiatrického oddelenia 2, Domov socidlnych sluzieb
a priestory pre zdravotnickych zamestnancov Akutneho psychiatrického oddelenia 2.
Stavebné prace na tomto poschodi trvali sedem mesiacov a pri rekonStrukcii boli zohl'adnené
naroky na usporiadanie oetrovacich jednotiek tak, aby spiiali poziadavky z pohladu povahy
prevadzky a ¢innosti oddelenia a zariadenia socidlnych sluzieb. Komplexnou rekonstrukciou
a modernizaciou tohto nadzemného podlazia bol:

e vytvoreny priestor pre dve samostatne fungujuce a oddelené oSetrovacie jednotky
s vlastnym zazemim (oSetroviia, vySetroviia, jedalen, cCajova kuchynka, denna
miestnost’, oddelené a samostatné socialne zariadenia a miestnosti pre osobnll hygienu
pacientov, zamestnancov a imobilnych),

* odcleneny priestor zdzemia zdravotnickych zamestnancov Akutneho psychiatrického
oddelenia 2 (lekarske izby, kancelarie oddelenia, miestnosti psychologov, miestnosti
pre osobnu hygienu zamestnancov, konzultaéna miestnost’, kuchynka) od priestorov
oddelenia, ¢im sa zabezpecili dostojnejSie podmienky pre ich pracu,

* vytvoreny priestor pre navstevy pacientov,
* vymeneny nabytok izieb pacientov, oSetrovni a vySetrovni,

* usporiadané¢ a zariadené izby tak, aby vnich boli maximalne traja pacienti a
prijemcovia socialnej pomoci,

» upravené povrchy podlah, stien a stropov,

» zrekonStruovana elektropoziarna signalizacia, rozvody vody a prvky pocitacove;j siete,
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Zrekonstruované priestory 5. nadzemného podlazZia Jednotka RO — VySetroviia

Jednotka RO — Osetroviia Jednotka RO — 3-16zkova izba pacientov

Domov socialnych sluzieb — izba klientov Domov socialnych sluZieb — dennd miestnost

E ..
Ce
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* realizovany systém bezpecnejSicho mechanického a elektronického zatvarania dveri
na vSetkych oSetrovacich jednotkdch Akutneho psychiatrického oddelenia 2, Akutneho
detského psychiatrického oddelenia a Domova socialnych sluzieb.

Dalsou vyznamnou investiénou aktivitou bola rekonstrukcia striech. Prekrylo sa
1 883 m* plochej strechy pra¢ovne v hospodarskom bloku a 446 m?* strechy budovy starej
kotolne.

V kotolni monobloku bol vymeneny jeden z troch kotlov a pre potreby Useku
prevadzky a technického zabezpecenia bola zakipena termokamera.

Okrem investinych aktivit prebiehali aj prace charakteru oprdv a udrziavania
vnutornych priestorov a prace, ktor¢ viedli k vyraznym hygienickym, dispozi¢nym
a estetickym vylepSeniam oddeleni. Vymalovalo sa cel¢ Oddelenie klinickej biochémie
a hematologie, zrekonStruovali sa priestory Skoly vratane vymeny podlah, Komplexne
sa zrekonStruovali kancelarie Referatu personalistiky a miezd a Referdtu uctovnictva,
rozpoctu a financovania. Tiez bola komplexne opravena spojovacia k jedalni v hlavnej budove
vratane vymeny podhladov a podlah. Vo vonkajSich priestoroch sa realizovala oprava
afaltovych ploch pokladkou novej vrstvy na prijazdovej ceste k skladom Oddelenia liecebne;j
vyZzivy a stravovania a k hlavnému skladu nemocnice.

Vlastné imanie organizacie je k 31. decembru 2014 vo vySke 6 940 721 €.
Psychiatrickd nemocnica Michalovce, n. o. si plni svoje zavizky v lehotdch splatnosti,

investi¢né aktivity su vyvazené k zdrojom krytia, hospodarenie bolo v roku 2014 vyrovnané.

Aktiva 2014 2013 narast (+)/
(v celych €) Brutto Korekcia Netto Netto Ipokles (-)
Softvér 38 228 36 440 1788 5088 -3 300
Pozemky 701 339 701 339 701 339 0
Umelecke diela a zbierky 28 077 28 077 28 077 0
Stavby 7 728 200 2 854 005 4 874 195 4 872974 1221
Samostatné hnutelné veci 1215 365 976 307 239 058 251 522 -12 464
Dopravné prostriedky 112 221 88 654 23 568 27 408 -3 840
Zasoby, z toho: 122 417 122 417 146 747 -24 330
— vSeobecny material 27 360 27 360 29733 -2 373
— lieky 4 757 4757 20 802 -16 045
— Specializovany zdravotnicky material 4 930 4930 5675 -745
— potraviny 31057 31057 25 507 5 550
— nahradné diely, udrzba 54 313 54313 64 752 -10439
— preddavky na zasoby 0 0 278 -278
Pohladavky z obchodného styku 566 681 28 038 538643 639 078 -100 435
— z toho vodi zdravotnickym poistovniam 521 497 521 497 608 763 -87 266
Pohladavky k SR a (izemnej samosprave 0 0 186 -186
Iné pohladavky 934 934 1741 -807
Finanéné ucty 889 400 889 400 715 636 173 764
Naklady budtcich obdobi 9780 9780 3704 6 076
Prijmy buducich obdobi 21748 21748 14 305 7443
Aktiva spolu 11 434 390 3983 444 7 450 947 7 407 805 43 142
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Spojovacia chodba 2. nadzemnom podlazi Podlahy v triedach na 1. nadzemnom podlazi

Strecha hospodarskeho bloku (Seda cast) Asfaltova prijazdova cesta pri sklade
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Pasiva (v celych €) 2014 2013

Zéakladné imanie 5714 311 5714 311
Rezervny fond 1204 096 1204 096
Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov 19 367 2574
Vysledok hospodarenia za u¢tovné obdobie 2 947 16 792
Ostatné rezervy 19 269

Kratkodobé rezervy 84 550 77 211
Zavazky zo socialneho fondu 5890 5933
Zavazky z obchodného styku 110 183 115 275
Zavazky voci zamestnancom 127 732 125 483
Zuctovanie so socialnou a zdravotnymi poistoviiami 83 376 78 372
Danové zavazky 18 874 16 795
Ostatné zavazky 29 114 24 374
Vydavky budtcich obdobi 23 897 5791
Vynosy buducich obdobi 7 342 20 797
Vlastné a cudzie zdroje spolu 7 450 947 7 407 805

Vysporiadanie hospodarskeho vysledku

Vedenie Psychiatrickej nemocnice Michalovce, n. o. navrhuje zisk v Ciastke 2 947,33 €
za rok 2014 zactovat’ na ucet nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov.

Zmeny v zloZeni spravnych a dozornych organov

V priebehu roka 2014 doSlo k zmene v zloZeni ¢lenov Spravnej rady Psychiatrickej
nemocnice Michalovce, n. o.

Ing. TomaS Bugel’, ¢len Spravnej rady za Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej
republiky odstlpil s u¢innost'ou odo dia 31. januédra 2014 z funkcie ¢lena Spravnej rady.

Vykonny vybor Zdruzenie integrovanej psychiatrickej starostlivosti odvolal z funkcie
Clena Spravnej rady diia 27. februara 2014 PhDr. Tatianu Hrindovl a nasledne s u¢innostou
odo dna 28. februdra 2014 vymenovalo za ¢lena Spravnej rady MUDr. Stanislava Tomov¢ika.

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky vymenovalo s G¢innostou odo dna
18. decembra 2014 PhDr. Milana Brdarského za Clena Spravnej rady.

Vyrok auditora zo spravy nezavislého auditora
k riadnej uétovnej zavierke za rok 2014

Nezavisly auditor Ing. Jan Milovcik predlozil Psychiatrickej nemocnici
Michalovce, n. 0. dna 23. marca 2015 Spravu nezavislého auditora pre organy neziskovej
organizacie Psychiatrickej nemocnice Michalovce, n. o. v ktorej vyslovil vyrok: ,,Podla
mdjho néazoru uctovna zavierka vyjadruje verne vo vsSetkych vyznamnych suvislostiach
finanénu  situdciu  neziskovej organizacie Psychiatrickd nemocnica  Michalovce
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k 31. decembru 2014 a vysledky jej hospodarenia za rok, ktory sa skoncil k uvedenému
datumu, v sulade so Zakonom ¢. 431/2002 Z.z. o uctovnictve.“

Plany a ciele pre rok 2015

Operativna porada ako poradny organ riaditela prejednala na svojich zasadnutiach
Plany a ciele pre rok 2015. Tieto boli zhrnuté do 6smich bodov na predlozenie k schvaleniu
Spravnej rade Psychiatrickej nemocnice Michalovce, n. o.

Efektivnost’ procesov, epidemioldgia a environmentalna oblast’

e Vypracovanie prevadzkového poriadku o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikom
suvisiacim s expoziciou biologickym faktorom

e Skvalitnenie a zlepSenie systému objedndvania pacientov, tlae Stitkov a doplnenie
internych tlaciv prostrednictvom systému LOZIS

e Zabezpecenie pravnych sluzieb pre klientov DSS

e Zabezpecenie programu vodolie¢by a rekondicie pracovnej sily pre zamestnancov
e Zabezpecenie bezpecnosti a ochrany majetku bezpecnostnymi kI'a¢mi na ADPO

e Aktualizovanie organizacného poriadku a pracovného poriadku nemocnice

e Vypracovanie prevadzkového poriadku nemocnice (vratane hygienického vybavenia,
dezinfekéného rezimu, sterilizicie, nardbania s germicidnymi ziari€émi, nardbania
s biologickym materidlom, manipulacie s bieliziiou, reZimu upratovania, malovania,
nakladania s odpadmi, zisad osobnej hygieny zamestnancov pri oSetrovani a
vysetrovani pacientov, zasad odberu biologického materidlu a manipulacie s nim,
zasad prevencie vzniku a Sirenia nozokomidlnych nékaz, postupu pri vyskyte
nozokomialnych nékaz, oCkovanie proti virusovej hepatitide, atd’.)

e Vypracovanie prevadzkového poriadku o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami
suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom

e Hrladanie vhodnych najomcov pre neobsadené priestory neprioritného majetku

IKT a AV zariadenia

e Zakupenie radia s CD prehravatom pre pacientov na Jednotke B, Jednotke C,
Jednotke D, DS, ADPO a CD s relaxa¢nou hudbou a hovorenym slovom

e Zakupenie TV do herni ADPO a zrekonStruovanych priestorov 4. NP — 5 ks
a zabezpecenie lepSieho TV signalu

e Zakupenie audio systému na denni miestnost’ na Jednotku GP2
e Zakupenie dvoch licencii softvéru na rozpoznavanie textu

e Rozsirenie kamerového systému vratane rezervy a licencii o 2 kamery na ADPO
a o kamery pre ochranu majetku v spolo¢nych priestoroch
G,
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e Vymena 20 ks PC s OS a monitorom

e Zakupenie 5 tlaciarni k PC

Investice
e Zakupenie vypal'ovacej pece pre keramicku dieliiu

e Zakupenie kombinovaného elektroliecebného pristroja na elektroliecbu a
magnetoterapiu vakuovej jednotky Phyaction C (Elektroterapia) pre FRO

e Zakupenie rychlovah
e Zakupenie skenera drogovych testov

e Vypracovanie projektu pre zakupenie CDT analyzitora s diagnostikami z vladneho
programu protidrogovych aktivit

e Zakupenie osobného motorového vozidla
e Zakupenie dvojnapravového privesného vozika
e Zakupenie umyvacky ¢ierneho riadu

e Zakupenie velkej tunelovej umyvacky riadu a stavebnd uprava miestnosti centralneho
umyvaca

e Repasovanie sucasného RTG s digitalizaciou
e Vypracovanie projektovej dokumentacie rozdelenia ustredného kurenia kotolne K2

e Uprava garazovych vstupov do objektu HB pre moznost’ vytvorenia gardzovych stati
na prenajom

e Vymena kotla pre sklenik
¢ Pripojenie kotlov na centralny panel MaR
e RekonStrukcia MaR

e Stavebny projekt k rekonstrukcii kuchyne pre potreby 500 porcii

Rekonstrukcie
¢ Vymena umyvadla na vySetrovni na Jednotke A za vicsie
e Zabezpecenie dveri proti vypaceniu z pantov na Jednotke A
e Vymalovanie Jednotky A a spolo¢nych priestorov na 1. NP a 2. NP monobloku
e Komplexna rekonstrukcia 4. NP + EPS
e ZruSenie RTG pracoviska II a zriadenie Standardnej USG miestnosti.
e Prekrytie zdsobovacej rampy pri sklad MTZ
e Oprava schodiska spolocenské kridlo
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e Ochranny postrek viacucelovej asfaltovej plochy — ihrisko
e Rekonstrukcia verejného osvetlenia II. etapa

e Uprava asfaltovej plochy — parkovisko

e Revizie na vysokotlakovych zariadeniach

Skraslenie priestorov
e Zabezpecenie folii na okna do priestorov Skoly a herne

e Zutulnenie chodieb oddelenia a jedalne na Jednotke GP2 a v spolo¢nych priestoroch
DSS obrazmi a samolepiacimi tapetami

e QOchrana stien po izbach a chodbach v uz zrekonstruovanych priestoroch

Telovychova a relax
e Zakupenie stacionarnych bicyklov pre Jednotku B a Jednotku C

e Zakupenie Siestich podloziek na relaxdciu pre DS a 6smych relaxaénych vakov
pre Jednotku GP2

e Zhotovenie malého multifunkéného ihriska v oplotenej asti zdhrady na Jednotke A

e Zorganizovanie pozndvacieho zdjazdu pre klientov DSS s navStevou historickej
a kulturnej pamiatky

Vzdelavanie

e Zabezpecenie odbornej literatiry pre RDG, predplatného casopisu Sestra a lekar
v praxi, zakupenie odbornej literatiry s najnovSimi poznatkami v oblasti rehabilitacie

e Zaradenie sestier APOI, APO2 a ADPO na Specializacné §tidium v odbore
oSetrovatel'ska starostlivost’ v psychiatrii

¢ Skolenie dvoch tisekovych sestier v programe autogénny tréning

e Skolenie zamestnancov APO2 z pracovnej pozicie sanitar, zdravotnicky asistent
v programe ,,Aktivizacia seniora s demenciou‘ (cca 15 zamestnancov)

o Skolenie zamestnancov z pracovnej pozicie lekar, sestra, psycholég v programe
,,Validacia podl'a NAOMI FEIL I. Modul“ (cca 10 zamestnancov)

e Absolvovanie Skoleni zameranych na rozvoj praktickych zrucnosti fyzioterapeuta
(cvicenie na fit lopte, vycvik hlbokého stabilizatného systému, SMS, Pilates,
nestabilné ploSiny)

e Zabezpecenie kurzu autogénneho tréningu pre zamestnancov (cca 20 zamestnancov)

e ZabezpeCenie kurzu na integraciu a vyjadrovanie vlastnych emocii pri zvladani
agresivneho pacienta (cca 20 zamestnancov)
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Zdravotnicky material a drobny hmotny majetok

e Zakupenie dvoch magnetickych popruhov, knih pre deti a pomdcok k terapii hrou
pre ADPO

e Zakupenie botnikov na prezuvky pacientov DS

e Zakupenie no¢nych stolikov pre Jednotku A

e Vymena nabytku izieb, oSetrovni a vySetrovni na 4. NP

e Vybavenie Jednotky GP1 kufrikom prvej pomoci

e Zakupenie dvoch stolikov k 16Zku na Jednotku GP2

e Zabezpecenie Jednotky GP1 pojazdnym prevézovym vozikom

e Zakupenie pracky pre pacientov Jednotky Z

e Zakupenie desiatich polohovatel'nych posteli

e Doplnenie ochranného pracovného oblecenia a obuvi pre zamestnancov
e Zriadenie Satnika s botnikom z malej miestnosti pri vchode DSS

e Zriadenie terapeutickej miestnosti na individudlne terapeutické cvicenia zakipenim
dvoch relaxa¢nych kresiel a magickej lampy pre DSS

e Zakupenie hudobnych nastrojov Orffovho in§trumentara na muzikoterapiu a kovovych
nastrojov na tvorbu detailov pri préaci s hlinou

e Vybavenie FRO polarizovanym svetlom — bioptronova lampa, naradim na vycvik
funkcie vlastnej ruky

¢ (Obmena nabytku dennej miestnosti fyzioterapeutov a miestnosti elektrolieCby na FRO

e Vybavenie vySetrovne lekdra FRO nabytkom vratane vySetrovacieho polohovatel'ného
lezadla s nastavovanim vysky

e Zakupenie automatickych pipiet pre OKBaH

e Zakupenie laboratérneho mikroskopu

e Zakupenie chladnicky na vzorky 800 L pre OLVaS
e Zakupenie skartovaca pre RDG

e Zakupenie montovaného kovového regalu do technologickej miestnosti Referatu
informatiky.

V Michalovciach 25. marca 2015

Ing. Vladimir Lesnik, v. r.

riaditel’
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